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Las rortugas dulceacuicolas como recurso

Las tortupas de apua dulee son recursos imporlanles para pescadores y
varias comunidades humanas en el drea del Gollo de México. Sin
embaran, han sido aprovechadas excediendo su capacidad natural para
manlanersa v sus ambiontes han side alterados por varios factores. Las
pobluciones de eslas lorlugas ¥ de olvos animales antes abundantes en
rios y pantlanos han sido reducidas e incluse eliminadas, Por estas razo-
nes rasulla fundamental revalorizarlas como recurso v a la vey dar a

conocer su importancia bioldgica v econdmica como parte de la bio-
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diversidad en los humedales del Golfo de México v proponer medidas
pura consgrvarlas v usarlas demanern sostentble,

Una da cslas especies de lorlupas es el chopontil (Clandhes
angualates), que ne de ocurrenciy comin en un drea sxtensa en el suresla
de México por lo gue se llegd a pensar que s permanencia eslabs
pazanlizada, Bn un esludio realizado en 19497 s delerminaron niveles
vonsiderables de extraccicn de las poblacionas de chopontil en el eslada
de Veracruz, entre Lerdo de Tejada, Tlacolal pan, Sallabarranca ¥ Alvara-
o, en lacuenca del Rio Papaloapan, asi como en el area de Coatzacnalcos
¥ Minatitlan. Con base po este concocimiento, en 1999 comenzgaron los
aaludios con el objelivo de elaborar lineamientos para la proteceion v uso
rucional de esla lortuga, como parte de los esfuerzos que se realizan para
proleger la diversidad binldgica en la cuenca del Rio Papaloapan. Comn
resultado de cslos estudios, presenlamos agui una propuesta para la
conservacion v manejo del chopontil surgida de la necesidad da
desarvoliar modelos allernativos de aprovechamiento de esta torluga,

Bl desarrello de un progeama de conservacion ¥ aprovecha-
mienle sostenible del chopontil Torma parle de las actividades del
Institulo de Feolngia, AL v ha sido mealizade en colaboracidn con
Bcosistemas Acuicolas SAGARD 5.4, de GV Lo operaciin de un
programa e esle Upo implico conocer ¥ analizar las coractorislicas de
las poblaciones silvestres de las torlugas, considerar ln siluacion de los
antbientes de los que dependen, asi como invesligar lécnicas para su
reproduccion y manejo, Tambicn implica divulgar de maneea prictica el
conocimicnlo generalo v los alcances del programa entre los usnarios
del recurso v las auloridades relacionadas con la proteccion ambientul,

Esla inlormaciin estd divigida al sector produclivo relacionadao
con la wcuacullura ast come o oteos seclores v organizaciones
interesatus en opciones de diversilicacion de actividades productivas
sncauzadas en el uso sostenible de los recursos. La intencion de aste
documento as contribuir a promover acciones de conservacién para el
chopontil basadas en inlormacion actualizada ¥ en la participacién
local ¥ repional lipada a los esfuerzos de planeacion del use de recursos

en el marco vipente de las leyves ambioniales,
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Fonn de estudin del chopontil en fe cuenca del Riv Papaioopon

El consumo tradicional del choponril

En las cuemcas de los rios que desembocan en el Golfo de México ha
exislidounalargn tradicion cullural de uso de los recursos naturales que
ofrecen eslos amhbientes. La carne del chopontl, también conocido
come taimdn, laimame v jologue segin laregion, es muy apreciaday por
mucho tiempao eslas torlugas han sido capturadas v consumidas par los
hahitantes locales, En alpunas repiones la carne es consideradn afrodi-
siaca, aungue estono es verdadero. Bl conocimienlo v aprovechamiento
e las fortuzas derio v e pantano data de la época prehispanics, debido
g suabundancia v valoralimenticio, medicinal v mercantil asicomo por
ser considaradas animales sagrados por varias culburas antiguas del
tropico mexicano. Hay evidencias que sugiecen que fugron una fuente

do proteina animal importante para los propos indigenas, La dependen-



cin de las lorlugas como recurso para el hombee es lodavia elevada en la
actualidad, Hasta la década de los afos 70, los chopontiles evan
ahundantes en regiones comoe los pantanos del Rio Bapaloapan, y los
partanos de Minalitlin, Coatzacoaleos v Villahermosa, Aon cuando las
laves ambienlalas lo protegen; su extraccion ilegal conlinda, Se consni-
e hevos, joveness v adullos en geandes cantidades. Ademis de ser
sobreulilizadas de esta manera, las poblaciones de chopontil han sido
danadas por la contaminacion industrial proveniente de la extraccion v
retinacion del petrdles v de los deshechos de los fnpenios axucararos
mue atectan o os rios y-dreas inundables, asi comao por o conversion de

los pantanos en zonas de relleno para obros usos del suelo,

El aprovechamiento sostenible del choponril

Eluao de los recursos naturales as parte de la condicion humana, Bl uso
soslenible —también lamado sustentable o sostenido— es el que noagola
o deleriors los. recursns con el tempo, sino gque conlleva su

aprovechamismto racional, Un enfoque de este Hpo para manejar los

Trarmpen de choponiiles pora evalior poblociotes




[ avigderad e evonacnlira

recursos nalurales incluye la combinocion del trabajo v colaboracidn de
comunidades localas con el trabajo de institucionss dedicados
promaver esle nanejo, con el [in de desarrallar modelos que aseguren la
existencia de los recurses v se puedan salisfacer las necesidades de eslas

romminidades,

Evaluacicn del haluial del chopontil




24 55 posible oblener el coneo-
cimienlo necesario para
Hezar a esquemas de apro-
e vachamionle soslenible
. dal chopontil con base en
an i la invesligacidn realizada
: It en el compo ¥ en unidades
de produccian acuicnla, Al
avaluar las poblaciones sil-

vastres se pueden conocer

e " e

los cambios en el nimero
Digteibueian ded efoponed on de organismos que  las
México v Cenfragmerion :

COMPONENn ¥ que aatin re-
lacionardns con la natalidad v la mortalidad debidas a cansas nalurales,
Los choponliles han scbrevivido durante mucho Hempo estundo
expuestos a eslos fctores adverses, sin embarge, la disminucicn
soelerada de lns poblaciones ha ccurrido de manera mis evidente en las
allimas décadas ¥ son diversos los laclores relacionados con este
deteriora que sopueden atribuical hombre,

La crin en cauliverio lipada a las actividades de aconcullura
regional representa una manera vinble de apovar la recuperacidn de
poblaciones silvestres del chopontil v aprovecharlas da manera
sostenible, Representa tambign una via para cambiar las parceprinnes y
acliludes hacia Ias lorlupas en lorno o la idea seneral de que son

recurans ilimitados capaces de tolerar niveles constantes de exiraceidn.

Iy esle manery, se pueden efeclhuar acciones relacionadas con el




aprovechamiento sostenidoasi como generar interés en la conservacion
da estas torfugas v su ecologia por medio de la ampliacion de las
practicas deacuacullura que v cnomtan con un desarrallo significaliva
youlo ver son econdmicamenle importantes,

El habivar del choponril

Tista Lorluga habila en el sureste de México y en parte de Centroamérica,
Se encuenlra en los estados de Yaracriy, Tabasco, Chispas, Caxaca,
Campechs v Quintana Boo, a8 como en Guatemala ¥ Belice, Comparle
audrea de distribucion con otras especies de tortuga de agua dulee como

la tres lomos o guarusa [Stouroippus riporcatosg), la lortuga lagaeto o

seravanpgue (Chelvdra rossipnoni]. 1o montera o pochilogue negro

(Kinosternon aceulem), la chachagua  (Knosternorn Jeucosiomm), el
casquito amarillo (Kinosternon scorpioides creentatum], latorlugs pinla
o jicatea [Trachemys soripta venustal v la tortuga blanca {Dermateniys
man),

El chopontil depende para sohrevivir dalos pantanos que sa
Henan en cada temporada de wvias, asi como tambion da los rios v
cuerpos de asua asoctados con la permanencia de los pantanos. Eslog
ambientes en conjunto reciben el nombre de homedales, ¥ son
importantes porque desempenan funciones valiosas como el control de
inundaciones ¥ protecciin contea tormentas, Los tos que desemborcan

en el Gollo de México cuentan con grandes exlensiones de humedales.

El ambiente ded chopontil cantdia en fus temporaday de Winvias y de sequio




Las aouas de los humedales sonintensamente utilizadas por 1a
sociadad rural v urbana. Son ambientes muy productivos usados por las
comunidades locales como Tuente de suslenla yva que genpran recursos
come la wida silvestre, pesguerias v productos loreslales v agricolas qua
puedan ser ablenidos directomente, Los humedales son ambientes clave
para 1o vida silvestre, coma las lovtugas, va que ahi se desarmollan etapas
muy fmporlantes de sus ciclos de vida, ‘Todas estas caracterislicas en
combinacion, dan como resullado que los humedales sean de gran
impartancia para el hombre, pese a lo cual conlinda su deleriorn por
divarsas causas como la desecacion y relleno, la contaminacién por
tndistrias ¥ Ins centros urhanos, kos slectos negativos de lo ganaderia v la
apgricullura v la quama de potreros, Dabemos aprender de estos errores ¥
tomar medidas urpentes pura restaurar ¥ proleger iuestros humeadales ¥

log organismos que dependen de éllos,

Como son y como viven los choponriles

El chopontil [Claudivs angesfolas) s una loringa de lamaio peqguefio a
mediang que pertensce a la [amilia Stavrotypidae, 1o cual agrapn
también a la tortuga tees lomos [Staurotypus triporcaius) v la crocilla
[Steruratipus sofvinit), Los machos son mas grandas que las hembras,
lezan o medir 165 mm de largo del caparazin ¥ las hembras 150 mm y
pesan hasta 600 y 350 gramos respectivamenle, La cabesa de los machos
o5 proporcionalmente mas prande que la de las hembras, la cola de los
machos también es mas larga v gruesa v presentan parches de escamas
lubereuladas en las patas traseras. Bl caparazon es reducido v delgado
Heme tres quillas, mis marcadas en los jovenes queen los adultos, So
coloracion varia del calé amarillento al café oscuro o negro ¥ en las crias
g5 siempre negro o caléd oscuro. Bl plasiron es pequeno v en forma de
criig, por o general de color amarillo claro, Bn coloracion de la piel; por
dehajo, varia de amarillo 8 croma, gris o calé, v porarriba, de gris a caféo
negro, Bl hosico prasenta un pice curvado y un paede "dientes” afilados

en el borde superior,



Fistor dorsal Fister ddel plasiven

La actividad de los chopontiles cati oy lipnda a las
lemporadas de Huvias y de sequis, Al eimpeazar a secarse los pantanos se
entierran en el lodo o en las orillas de punlanos y rios y ahi permanocen
duranle 5 o6 meses hosla junio o julio, comportamiento que se conoce
comn eslivacion. Cuandolas uvias inundan los pantanes entee julio ¥
agosto, salen de puevo a alimentarse v reproducivse. Al terminar Ia
ealivacion, an los machos comienza la espermatogénesis (lormacion v
maduracidn de espermatozoides) v oen las hewhbros se ioicia 1o
vitelognesis [acumulacion de yema en los huevos). Las hembras ponen
y enticrean sus hueves foeen del apua entre oclubre v marzo v los
pequedos chopontiles salen del huevo ol comenzar de nuevo las Huvias,

e hecho, la principal modalidad de explolacion de esta
lorluga esti relacionuda con esle paleon de actividad, Cuoando las

(3 Bl b o H & 4 i 1 =] o . i b
tortugas emersen del letargo bajo lerra en las primeras spmanas de lo
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epoca de lhavias seomueven entre los pastos vy oson caplaradas
directamente de maners intensiva. Bate mdtodo sesulln ineficienla al
subir al nivel del spua v la extraceion de torlugas disminuve, aungue
pueden sepuirsiendo capluradas con redes v nasas,

Los choponliles empissan a reproducicse enire bos 4 v 5 anng
de ecad cuando miden alvadedor de 10 cmode Tirgo del caparazan, Una
vaz qua alcanzan esla edad v lamadio, algunas hembras de chopontil
promen solameale de o a B nevos an un aiio pero pueden Hepar a paner
hasta 12 0 13 hoevos por ano sl lener mds de 7 o 8 anos de edad y
aleangar su mdximo tamano corporal v polencial reproducior. Los
chopontiles pueden vivirunos 15 afios de manera natural ¥ cada hoavo
que ponen Hene una peobabilidad mus baja de Negar & oadullo, aun
cuandoexiston condiciones ambiantales favoralbles,

Les huevos son glargados v peguenos, bMiden en promedio 31
e de largo por 17 mm de ancho v pesan enlre 4.5 v § gramos, Las crias
nacen en un periodo gue va de 95 a 2209 dins de incubacian, Fala
variabilidad se debe a que los embriones en el huevo presantan una
delencion temprana en ol desarrelln conocida come diapausa
ermbrionarin v un letargo del einbeion va desarrollado conocido como
eslivacion embrionaria. Los Nuvias de junio y julio son el eslimulo para
lu pelosion de las crins, Lo delerminacion del seso esti controlada
genttichmente, a5 decin nace o misma proporcidn de machos v
hembras en todas Tns lemperaturas de incobacion, o dilerancin de olras
toriugas en las gue la proporcidn de moclhos v hembras depende de la
temnpearaluea & o gue se incuban log huevos, Al eclosionar, las crins de
chopontil miden enlre 23 v 29 mam de largo de caparason v pesan de 2.9
i 5,2 grinmns,

Los chepontiles so alimentan oo gran medida de cruslicens
come el camaran prielo, recalador o hureilo [Procomderres sp). diversos
insaclos aowdticos v osus larvas, v ode planlas en proporcion moy
recucida, Los principales depredadores del chopontil son algunas aves
rapaces como el gquebrantahuesos o rere ¥ las agoilillas. mamiferos
como los mapaches, vy reptiles como culeheas acudlicns v olras especics

mis grandes de torlugas acudlicas. Las hembras son especialinenla



Clamaron pricte (Procamborny spd

susceplibles a la depredacion por aves rapaces cuando salen o poner sus
hevos. Los huevos entereados v las crias ol nacer lambidn son consa-
midos porestos depredadores.

Los choponliles ocupan dreas de tamafo medio para alimen-
tarse, crecer ¥ reproducirss, Cada torfuga realiza estas actividades en un
espacio de 2 0 ) hectireas en peomedino y la distancia a la que pueden
delectar a otros individuos para reproducirse s restringida. Por esla
razin, dependen da allas densidades de poblacion en dreas pequenas
para que los machos v hembras se localicen v reproduzean. Esla baja
muovilidad sipnilica lambién que los choponliles no lienen la capacidad
de desplazarse en canlidodes sulicientes pava eepohlnre ripidaments
areas lejanas de las cuales han desaparecido.

In wista da estas caracleristicas, los choponliles no son como
ofros animales silvestres caplurados y conswnidos por el hombre, For
ejernplo, alpunos animales de casa, como aves ¥ mamiferos, pueden

suporlar extracciones relativamenta altas v ain asi mantener poblaciones



bastanly eslables, va que casi todos los adollos que se aliminan pueden
sersustituidos rapidamenla por individuos mas jévenes, porlo seneral de
un ano a ofro. En cambin, la extraccion excesiva de chopontiles adullos
-machos ¥ hembras- significa que deben pasar varios anos para que se
puadan recuperar sus poblaciones, e incluso muchas no legan a
recuperarse. Esla siluacion es mis orave =i la exiroccion es frocuenie o

intensa durants afos,

Reproduccion y manejo en cauTiverio

La reproduceion de animales en cautiverio forma parte de ane seria de
procedimientos v técnicas conocidos como zoooria, Las indicaciosnes
que aqui se ofrecen estén basadas enla informacion obtenida sobre La
biologia del chopontil yen la eperacidn de la unidad pilolo para ln cria

e tortugas de agua dulee de Ecosistemas Acnicolas SAGARD.

Estangues

Los individuos reproductores deben mantenarae pn estangues
rasticns, los cuales permilen conlar con condiciones Hsicas similares a
lns del habital natural, como son fondo y paredes de textura suave,
profundidad y lemperatura del agua similar a la de los peiotanos,
cobertura de vegetacion Holante en ospejo de agna v dreas de terea con
vegetacion. No se recomienda el uso de eslangues forradeos con cemento
vaquecausan heridas al caparazon de las lortugas, Los estangues deben
medir & x # m come minimo, con una profundidad media de 80 cm. Se
pueden usar estangues de mayores dimensiones de acucrde con la
disponibilidad de terreno v de infraestruchara,

Bl suele mis apropiade para conslruie los estangues es el
arcilloso (contenide de arcilla supevior al 60%} debido o gue es poco
permeable; En caso de que el lerreno sea mas permeable, el piso v
paradas deberin recubrirse con una mescla de suelo arcilloso v arona
para reducir la infillracion. Los estangues deban contar con sistemas de

llenado exterior ¥ uno de recambio por extraceion deagua del londo,



il
Conmsiriccids de Coimngues pisticos
Este sislema permile la remocion de lodos, evitandeo asi Ta acumulacian
pxceaiva de materia orginica v L descomposicion del agua, También es
necesario un eehnse de superficie para manlener un nivel maximo en Ly
epocd de Huvias,
Para evitar quelos lorlugas escapen v entren animales depraeda-

dores, los eslangues deben contar con reren perimetral de G0 & 100 cm

Farngue termingdn




‘e altura, v emterradioea una profundidad de 40 cm, el cual puede ser de
tabique, laming de zine o galvanizada, madera, malla gallinera, o una
combinacion de estos maleriales. Se recomicnda mantenar ovillas no
surnergidas de 1 m o mis de ancho, en la que se establecerin pastos y
plunlas herhiceas v arbustivas, s imporlante anadic vegelacidn
Hotante o envaizada del mismo lipo de la gue se encuentra en log
humedales, como la orejo de raldn [Safvinio sp.), lirie acuitico o facinto
{Bichornin crassipes], lechupa de npua (Plstio stratiotes), efo.

Los delalles de construceion e los estangues se muesiran en el

siglienle esquema:

— Aprosimadaments 20 cmode L superlicie

Tubi de rebozse de 6" de didgmetn

Tuhe de desagiie de 47 de didimels

Estangue raslico Jde 8 x B m
1, [hesnivel de fondo G000
CTalud 201

2
4, Sislewa de made

A, Sistema en LY de recambio diagua, remocion de lodos y de rebose de superficie
5. Profundidad o nivel de agua de B0 o aproximadamente

o

Cerce perimelral de lming de zine de aproximadamente 100 cin



Pie decria

La oblencidn de los adultos reproductores de poblaciones
silvestres para pie de crin v el nimero de édslos debe estar respaldado por
ol permiso adecizado gestionade ante Ins autoridades ambientales. Tna
allermativa para conlar con pie de orla es o pactiv de lortogas
decomisadas por las auloridades ambientales en donde el prodoctor
aciug como depositario legal de los organismoes, o coalguier caso es
necesario conocer la procedencia de las lortugas con la mayor escaclilud
posiblo, va que esta informacian es impaortanie cuando se electie la
eeinlroduceion deuna parcle de las crias produacidas en cantiverio,

El nimero de torlogas porestangue seva de G0a b0 adullos, con
uni proporcion de @ a4 hembreas por cada macho, Bsta canlidad es la
nconsejable parn un estongue de 8 x 8 m, v serd mayor proporcional-
menta al lamano del estongue: Las tallas de los organismes deben ser lo
mias parecidas posible enocada sexo, Machos v hembras son de nalura-
Teza apresiva, peeo Ios machos senevalimente muestean mayores niveles
de agresividad, que se aeentdan en condiciones de hacinamienlo, Las
poblaciones silvesires se componen de 14 2 machos por carla hembra
pero fn cautiverio es convenienle condar con mis hembras por macho,
dentre de los limiles de la propoccion indicada, para disminoic los
pncuenlros apresivos v lao morlalidacd aseciada yoal mismn tiempo
pumentur las posibilidades de gque inds hembeas sean feclilizadas, Bl
corlejo v la copula courren dentro. del agua,

El sistema de Henado v vaciado de los estangues permite
mranejar los niveles de agna v crear condiciones de poca humedard en el
susteato para que los chopontiles estiven durante In temporada de
sequis como lo hocen en vida silvestre (ver diagrama de ciclo de
acbividad] va que o capacidad reproductora de los adullos depende de
los cambios lisioldgicos en su organismo relacionados con Lo allernan-

ciade lns periodos de actividad v letargo,

Olencidn delos huevos
Durante lu lemporada de anidacion s extraen los lortugas del

eslangue vacidndolo por complelo v buscindolas en el [ondo lodoso, en



log huecos de los paredes ¥ entre Ly vapetacion, Las hembras porlan
huevns maduens desde oclubee hasla maran, con la mayvor incidencia en
Ing meses de noviambre a eneeo, Las heimbras debon palparse externa-
menls con los dedes en o cavidad Dogeinal para delectar los hievns,
Despudés de pulpar variag hembras se adguiere 1o habilidad de deteclar
la presencia de huevos v de distinguir las dislintas elapuas de desarcallo,
desde foliculos vitelogénicos —al empezar ln acumulacion de yvema v el
ageandamienlo- hasla huevos con diferento grado de calcificacion v
huevos a Lermino lotalmente caleificados. Bs convenienle Hevar un
registeo de los fechas po los que se delectan las dilerentes condiciones
de los huevos para lener una referencia de la vaciabilidad enlre anos del
plantal reproductor Las hembras con hueves maduros se separan del
reslo pacs manlenerlns en recipientes conagua, De esla manera, 51 en
alpunns hembras la condician de los huevos es dodosn puaden sor
revisadas repularmente duranle alpunos dias para asegurar loomadores
delos huevos.

In Tas hembeas que Henen huevos o lérmino se induce la postura
invockindoles oxitocinag por vin intramuscolar en una proporcion de 10
viiclacdes (TLL) por ke de peso covporal v mantenigndalas individealmen-
le en recipienlss conagos, La oblescion de lo puesta completa de cada
Lorlugs puede durar entre 1 v 2 horas, Durante ssle proceso las lorlupas
flehen ser revisadas do manera constanie para sacar log huevos del agua
en cuankbo sean expulsados, paes existe ol viesgo de que la hembra los
a0 se los coma, La oxilocing es una hormena de Fcil adguisicion,

amplinmente wsads en medicing velerinariy, o las lorlogas, permite

Recolecoiy de femfvas on jos cefidippesy Palpocion degaine! paea detectar faevos
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nbiener hueves vinbles sin riosgo de dafiar a las hembras, 1 uso de la
oxtlocing no oesta prohibido en organismos destinados al consuano
hurmano,

Ademas de los huevos oblenidos por la induccion hormonal da
la pesta, se pueden oblener huevos poestos de manarn nalural o las
nrillas de los estangues, por o gue es necesario revisar cslas draas pars
locabizar nidadas enterradas e incubarlos enlas mismas condiciones que
el resto de los hoevos, Adn coando éstos pueden desarrollucse en el sitio
an que [ueron enterrados. estin expueslos a ser depredados v 1o probabili-

dard de recuperar las crins al momentode eclosionar es muy baga.

Incubacion

Lo huevos se colocan en bandejas de pldstico, en los que se
puedan scomodar hasla 10 huevos semi-enlerrados oo unag cama de
vermiculila [sustralo ligern con gran capacidad de absercion de ose
comiin en viverns| de d cmode prefundidad (una parte de vermiculita
con dos pactes de agua, en volumen|, Bs imporlants no excedar esto
proporcidn de agua, Une vew gue han sido seomodados en el sustrato se
hace una peguens marca con lipiz en la parle supecior del cascardn de
cada hueva, Esla marca sivve para colocar de nuevo los huevos en la
posicion original en caso degue sea necesario manipularlos, v asi evilar
la mnerle del emnbrion debidoa conbiosbroscos de ovientacidn,

A cadu bandeja se sujeta una cubierta de plastico lransparente.
D esla manera la humedad en Io vermicolita se mantiene praclice-

menln constanle, so evila ol acceso do insectos v so pueden revisar los

Administracian de oxitecing; Hembria en oviposicion; Regisiro v medicion de fievos,
e F -




Heeevos en vermicidita, Huevas fertiles con fandeade central

huewvns con facilidad reduciende Tnomanipelacion. Los huevos se
incuban en un silioen el que se pueda manlener la lemperaloea enlre 27
¥ 300, Pura lograr esto se puade acondicionar un pegueno cuarto [de
2m por lado) construido con maleriales aligerados que tienen propieda-
des aislanles o se pueden torrar las paredes interiores de un caarto de
ladrillo pon hajas de unicel (espama de poliestiveno). Los huevos
tombitn se pueden incubar colocando as bandejas en hieleras de unicel
cerradus v manleniéndolas en un logar semisoleado, en cuyo caso as
necesurio lomar precaucionss para evilar el acceso de depredadores
Los huevos Ferliles se dislingnen por o] desmrollo de una
handa central, mas blanca que el eeste del cascaron, la cual seova
ensanchando conforme crece el embrion, Las condiciones de incuba-

cidn descrilas reducen el perfodo de desarcollo de los embrionas en la

mavoria de los huevas, va que favorecen ol rompimiento de la dinpausa




Lot ene gedosion, Ciarto e fnconlacicon

embrionaria, logrindose pariodes de incubacidn de 90 o 120 dios,
similares a los de las especies de lortugas que presentan desarrollo
direclo. Los huevos que no son inducidos ¢ romper la dinpavsa ¥ la
eslivacion embrionaria lardun en eclosionar entre 180 v 230 dias, comn
sucede con los huevos incubados en condiciones silvestres. La eclosion
inicia cuando Incria rompe el huevo por oo de los extremos, A partin de
ese momento puade tardar de 2 a 5 dias en liberarse por complelo del
cascaran, Fste es un proceso nalueal que oo debe ser alterndo mientras

transcuree, avitando manipular el huevo y Lo orias,

Manejo de las crias
Las crias se deben manlener algunos dias en los recipientes
con varmiculite hiimeda, mientras reabsorben el saco de yema, Por

muclic dal registro del peso v lamaio iniciales de las cring se puede sabor

Crias de chepremdil




si mstim dentro de los valores esperados, 1o cual sirve paea hacer ana
primers ovaluacion de su condicidn general. Se tranafieren o
recipienies con poct apgua en los que se les empieza o alimentar.
Conviene probar varins de los alimenlos sugeridos an la seccion de
alimentacion, olreciandoles porciones reducidas. Despuds de dos o tres
sennanng s lranslieren o un astanque raslico gque no contenga lorlugas
arlultis, poes éstas pueden depredar a las crias, s imporlanie que
coberlura e vegelacian lerrestee sea suficiente pues los chopontiles
jevenas depenilen lanle de sitios para esconderse y enlerrarse come del

curepn deagui en el eslangue para alimentarse,

Alimentacio

[l chopoodil presenta una eficiencia digestiva de 93% en
promedio en la asimilacion de proleina, energia, grasas y carbohidralos
al comsumir cammarin recnlador (Procermbeoes sp.) el elemen o principal
der su dicta en condiciones silvestras. Los niveles altos de eliciencia
digestiva son comunes enlre los reptiles camivoros, Bn condiciones ile
cautiverio puerdo rasullar poco practice tratar de conlas con los elemen-
tos de la dieta natural del choponlil, La siembea del camardn reculador
pn estangues nislicos os un aspecto lodavia no resuello. Sinembargo, cs
posible disponer de alimentos de el adguisicion ¥ cosle raeonabile
para ofrecer una dieta variada que salisfaga las necesidades de alimen-
tacicm de esla Lorlnga.

La siembra de peces an los estangues, alpunos ciclidos imoja-
reas] malivos por ejempln, proporciona continuamente alimento a los
chopentiles, Aungue en condiciones naturales no incluyen de manea
signilicativa peoes en sudiels, en canliverio comsuimes peces e pslalios
jwveniles, Adicionalmente, el ambiente de los sslangues es propicio pas
el desarrollo de moluscos v larvas de insectos que los chopentiles
tamabidal consumen,

Oiros alimentes para el choponlil pueden provenic de Ins
excedentes de produccidn en s granjas acuicolas, de algunas especies
de peces en la fauna acompafiante de pesquerios locales, v de exceden-

les de las daspulpadoras de camaran, Los chopontiles aceplan lambién,



aungue parcinlmente, Ins alimentos balanceados de wso comin en
acuaculiura, que pueden complementar la dieta en cauliverio debido o

sualloconlenido proteinico (40% o méis),

Condi

dn de salud y control de infecciones

El manlenimienio de animales en cauliverio siempre implica el
ricsgn e que una serie de iofecciones se maniliesten de manera
pronunciada, Una medida londamental para evilar conlagios es la
Ligiene de los sitivs en donde se alojan las tortugas, De hecho, el sistema
de recambio de agua de los estannques es de gran utilidad pora evilar
condiciones anlihigidnicas, [sualmenle importanle resulla no sobrepasar
la cantidad de individuos por eslangue de acoerdo con las cantidades
indicadas en la secoion referenle al pie de crin.

Una manera sencilla de evaluar el estado de salud general de las
tortugas reproductoras es calcular un indice dividiendo su peso [en
gramna] enlre el lamano corporal de los individoos (Jongitud mecla del
caparazin en nm], ¢l cual es diforenle segin la clase de lamafo de las
lorlugas. Cuando estin sanas v sin deliciencias de notricion, las oriuaas
s prandes lienen un mayor indice de peso/ffamafio en comparacion con
las lortugas mas pequenas que presentan los indices mas hajos, de
acnerdo con el siguiente coadroe:

e esta manera, un valor del indice menor al indicado a juzzar
por el lamafio corporal sugiere que el individuo estd bajo de peso ¥
puede eslar enfermo o fener problomas de nulricion, Asi, se puaden
manlener en cuarenlena estos individuos, observar su evolucion v en

Caso nenesario conaegiir asislancia valarinaria para su lralamiento,

.54 H0-17110
tAachios 2.7-40 11130

3 1-3:5 mayor de 131

1.01-24.00 Q0-110

Hembras 1130 mayorde 111



El conocimients sohre las anfermedades que pueden afeclar al
chopontil es escaso. Se han observado alpunas infeccionos de origen
bactariano, con hinchazdn seneralizada como sintoma, (ue responden
al teatamienlo con oxitelracicling aplicada directamente al agua en
recipientes an donde se aislan los individues. En cauliverio los
chopontiles: son particularments susceplibles a la infestacion por
sanguijuelas. Estas ectopardsitos afeclan escasamente a los chopaontiles
silvestres pero on los estangques pueden volverse abundanles, adhirién-
dosa a la piel de las exiremidades ¥ a los suburas antre los escudos del
cuparazon y plastron. El control de las sanguijuelas se realiza colocando
a las tortupgas ofecladas en una solucion de agua con sal de mesa [cloruro
de sodin] de 3.5 gramos por lilvo duvante un periodo de 15 minutos,
después dal cual se desprenden las sanpuijuelas y se enjuapgs a la

lorluga,

La legislacion ambiental y el choponril

Legislacion: relativa a la vida silvestre

Las torlugas de agua doloe estin protepidas por varias leyes
ambientales de México, Bl chopontil asi comalos ambientes acuiticos
que habita han side considerados en diversos aspectos de la legislacion
ambiantal, & pesarde que se han establecido leves vy vadas paravigilar el
aprovechamienio de estas tortugas, lo cierlo es que cada ves existen
menps, Sin embargo, lenemoes |odavia la oportunidad de prevenir la
perdida de esla especie conociendo la legislacidn ambiental ¥ partici-
pandeo para que sea efecliva,

El chopontil esta incluide en la lista de especies de fauna
ailvestre en riesgo de la MNorma Oficial bMexicana (NOM-059-ECOL-2001)
en la categoria de paligeo de extingion. Eslo quiere decir que ha habido
ona disminucion dristica dal drea de distribucion o del tamano de sus
poblaciones asi como un deterioro mayor de su capacidad para subsistic
en ol ambicnte natural debido a faclores como la destruceion o modifica-

cidn del hibilal y aprovechamiento inmoderado. Adicionalmente, la Lay



General de Vida Silvestre publicada en el ano 2000 contiene disposi-
ciomes pata la conservacion v aprovechamicnto sostenible de ln vida
silvestre, Fara el coso del chiopontil, ol ser ana especie en tiosgo, esla loy
promueve la parlicipacidn social ¥ la aplicacidn de los conocimientos,
innovaciones v praclicas de las comunidades rurales parn su aprovecha-
mirnio sustentable ya sea para fines de subsistencia o en las modalidades
de nsoexlractive y no exiractvo,

Mexico coenla en la actualidad con ¢l marco legal para
estublecer v operar unidades de manejo ambiental conocidas como
UbiAS (Unidades para la Conservacion, Manejo v Aprovechamiento
Susteniable de la Vida Silvesire) que pormilen desarrollar v probar
ssgueinas de produccion de vecursos compalibles con el coidado de la
diversidad biologica.

En el caso del choponlil, eslas leyes son importantes porgne
reconocen que para poder reslamentar la cosecha sostenida de esle
PGS @8 necesario ascgurar no solo la proteccion de huevos y crias,
gino Lamhidn o di lortogas adultas v jovenes que conlribuyen o manle-
ner los poblacicuas silvestres, Con este fin 1 legislacidn ambiental
nacional reglamenta 1) la extraccion del recurso del medio natural bajo
la modalidad de comercializacidn y auloconsume v 2) el aprovecha-

miento del recurse a partiv de sistemas de crianza en canbiverio o

sermdcantiverio v al manejo de poblaciones silvestros.




Alpunas dreas nalurales prolegidas en el sureste de Mixico
contienen en parke poblactones dechoponlil, por ejemplola Reserva de
la Binsfera de Los Tuxtlas en Veracruz v lo Reserva de la Bioslera
Pantanns de Cenlla en Tahasco. Sin embarpgo, la mavovia de las
poblaciones de choponlil gue lodavia subsisfen no eslin an droas
nuturales protegidas, lo cual hace maés dificil In conservacion de esti
forfuga,

Ollra estealegia do consarvacion de los sistemas acuiticos de
Mixico es el Programa de Begiones Hidrologicas Priorilavias de México
promovidn por la Comision Nacional para el Conocimiento y Uso e la
Biodiversidad (CONABIO), que reconoce a Ia rogicn de los humedales
de los Rios Papaloapan, San Vicente v San [uan coma un dres hidrolo-
gica prioritaria para la conservacion con una exlension aproximada de
aonn Kim'. En esta repidn se han hecho los primeros estudios para

conservar vaprovechar de manera sostenidaal choponlil,

Vedas

En 1954, In Secretaria de Peaca decretd las temporadas de veda
de las tortugas de agua dulee on el sureste de México, Las mismas
Lemporadas se aplican a todas las espacies di lorlugas, aungue no lodas
serepeoducen al mismo lempo, Por lo lanto, conforme se conoce mis
sobre la biologia de astos reptiles, s necesario rovisar estos calendarios
para adecuar las vedas de modo que coincidan con las elapas mag
willnerahbes del ciclo de vida de cada especie v oasi favorecer su
profeceion.

Hay dos temporadas deveda para el chopontil, de 3 mesas cada
una, la primera de marze a mayvo y la sepunda de sepliembre a diciem-
brex, Por lo peneral, estas vodas nio son respetadas v la primera lemporada
corresponde i la época de sequin, cuando los choponliles estin enterra-
dns ¥ no s posible caplurarlos, Salo la segunda lemporada de veda
coincide en parte con Lo lemporada de actividad ¥ de reproduceidn de
pgla Lorlnga

Asi, una temporada de veda mas efectiva, seria de junio s

azoslo, cuando los chopontiles comienzan de nueva su actividad en los



pantanos v son mads wilnecables a la caplura exlensiva. Adeinds, en
muchas poblaciones da chopontil puede ser necesario eslablecer lem-
poradas de proleceidn completa para su recuperacidn gon duracion de 5
o 10 anos, al cabeode los cuales es necesario evaluar las poblacinnes para
detormingr el prado de extraceion gue paedan tolerar voast astablacar

niveles de aprovechamicnto,

El manejo del chopontil y el desarrollo de
ESTRATEGIAS PARA SU CONSERVACION

kn varins paises tropicales se han pueslo en marcha programas para la
cria de varlas especies de lottugay dodceacuicolos: Los resultidos de ssos
programas indican que es faclible evar acabo ba ceia de la mayoria dolas
especies, conshituvendo una alternativa deuso de log recutsos hielogicos
mediante la coal se pueden ensayar v desarrollar téenicas demanejo gue
s lraducen an el apoya de las aclividades econdmicas a las acciones de
conservacion, Los productores en el drea de la gcuaculluca son de gran
imporlancia en el desarrollo de allernativas para evaluar el potencial del
cultive del choponlil a escala regional. Esta- evaluacion comprende la
depuracion de varing aspectos relacionados con las provecciones de
produceidn, lo cual incluye inlegrar los aspectos sociales y culturales de
os habitanles de las comuonidades locales con las cuestiones financieras,
lecnicas v operativas de mercodo. En este sentido, |0 operacion de
crinderos detortuzas puedea conlribuiva la economia de mercados localas,
pere también puede abriv oportunidades de doceso. n mercados no
tradicionales, al nivel nacional e inknacional,

Laexpariancia ohienida con programas de cria en cauliverio de
lortugas en Méxieo v en olros paises muesiran que psta fase de un
proyecto de conservacidn tiene efectos positivos s se enfatiza tambion
la proteccion de las poblaciones silvestres. Be estn manera, el axito de
programas de conservacion y manajo para eapecies de faung silvesie
relativamente longevas como el chopontil requiere gue se reconozea

a) La necesidad de proleger lodas las clases de edad direclamente en



los huredales, Sin la proleccién de organismos reproduclores en el

habital se reduse In probahilidad de contriboir a mantener poblacio-
nesestables,

b) La zoocria significs une eslralepio complementaria en un esquama de
conservacion regional para compensar el eleclo nepalivo de lo pérdida
dle nidadas cansadas por In extraccion de hembras v machos reproduc-
tores di eslas poblacionas .

¢) Un programa de manejo eficaz dependera da svaluaciones futuras
et permilan acumular informacion en dreas con diferentes niveles de

explatacian del recurso.
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